
05:00 05:00

05:30 05:30

05:55 05:55

06:00
LIVE

06:00

06:30 06:30

06:45 06:45

06:55 06:55

LIVE LIVE LIVE

08:55 08:55

LIVE

10:00
LIVE

10:30

10:55 10:55

LIVE

11:45 11:45

11:55 11:55

LIVE

12:30 12:30

12:55 12:55

LIVE

14:00 14:00

14:30 14:30

14:55

LIVE

15:30 15:30

15:55 15:55

LIVE

.
16:55 16:55

LIVE LIVE

LIVE LIVE
17:55 17:55

18:00 18:00

18:30 18:30

18:55 18:55

LIVE

19:30 19:30

19:55

20:00
LIVE LIVE LIVE

20:00

20:15 20:15

20:30 20:30

20:55 20:55

LIVE

21:55 21:55

22:00 22:00

22:30
22:30

23:00 23:00

23:15 23:15

23:30 23:30

23:55 23:55

LIVE LIVE

25:00

25:30

26:00

27:00 27:00

27:30

28:00 28:00

28：30 28：30

LIVE 移動番組

LIVE 新番組

MUSIC

火曜パーソナリティ

さんた

ちいうた

読売新聞ニュース・天気予報・交通情報・お悔やみ・迷い犬猫情報など

弓削信子

お家へ帰ろう

岸田敏志・光部愛

金曜パーソナリティ

ばんじまして情報局

Sound of Oasis
カノン

E-LOUNGE MUSIC PLACE
立花裕人

Weekly Recommend

井上昌己のpre cious moment

週刊！本庄強

Weekly Recommend

防災インフォメーション

なうい洋一のコミカル症候群

防災インフォメーション

JP　TOP20
山川智也

16:55 Weekly Recommend

防災インフォメーション

とりだい病院 Presents
医工ぜ！とりだい Startup

Radio
～　医療魂×職人魂～」　～

内田ゆめ

ARCHE

なうい洋一の コミカル症候群Ｗｉｄｅ

岡野美和子

黒目公郎　　黒瀬智恵

　
ロコラバ

Loco Lovers
川久保秀一　横田香峰

11:55Weekly Recommend

水曜パーソナリティ
 

ふらん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     　

MUSIC

MUSIC

Weekly Recommend

月曜日
演歌男子。

火曜パーソナリティ
 

のん

大石吾朗　Ｐｒｅｍｉｕｍ Ｇ
大石吾朗　小林千絵

辛島美登里・西達彦

ばんじまして情報局

月曜パーソナリティ

18:30大社の釣情報

あの頃青春グラフィティ
13:55 Weekly Recommend

14:25快適生活
ラジオショッピング

14:55 Weekly Recommend

岡野美和子

防災インフォメーション

WEEK縁どようび♪
＊2・4週　生放送

The Beatles Lover No.5ひろこの音部屋　さくまひろこ

水曜日

mimikaのものっそラジオ

弁護士奥山倫行の
ロック裁判所

MUSIC

15:25 快適生活ラジオショッピング　　   15：55防災インフォメーション  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　         　　16：25  Weekly Recommend

アフタヌーンパラダイス 

月曜日

　みんなのサンデー防災

木曜日
川野夏美

防災インフォメーション

元気はつらつ歌謡曲

金曜日
山本譲二

上原喜光ぐるっと360度
9:55防災インフォメーション

10:25快適生活ラジオショッピング

パーソナリティは週替わり

Welcome to SHOGI World 

おおきくなったらなにになる？

茜沢ユルメ

牧山純子のサウンドマリーナ

防災インフォメーション

海蔵亮太　八木さおり

ぼっけえラヂオ

海蔵亮太のニューラジオ

お台場レインボーステーション

竹本孝之 Weekly Recommend

橘　しんご

21:00

Music Hot Flavor
川辺保弘

Song for TOMORROW 

夢よ急げ！
THE ALFEE 全曲紹介ラジオ（再）

だぁくろ

デュアルライフ・ジャーニー
～ライフシフトのススメ～

やっさん　千尋

11:00

11:30

16:00

12:00

26:00

24:00

17:00

19:00

13:00

10:00

07:00

08:00

09:00

09:30

第１・3週あいざわ結衣の宝石道
第2・5週リメンバーミュージック（洋

楽）　第4週出雲暮らし（再）

11:30

07:00

08:00

09:00

火曜日
岩佐美咲
はやぶさ

09:30

おはようサンデー
 

浜菜みやこ

詳しい情報をホームページ（http://fm-izumo.jimdo.com/）で公開中

15:00

 JAZZ VOCALの夜

FMおだわら
（神奈川県小田原市）

益子直美の

金曜パーソナリティ
 

ケーイチ

インデーズ・アロー

防災インフォメーション

しゃべんジャーズ
（エフエムむさしの）

17:00

11:00

15:00

13:00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　12:55～防災インフォメーション

杉真理・山口真奈澤田知可子・蒼山慶大

12:00

16:00

11:40～ホウリイの二胡ときどき
色々

19:00

21:00

怒ってはいけないラジオ

24:00

25:00

渡辺俊美のINTER PLAY

火曜日のゆんたく広場
第２・４　生放送
第１・３　再放送

りぃちゃんねる
りぃ

カモンエフエム（山口県下関市）

ジンケトリオ

みすゞさんと明るい方へ

あいざわ結衣の宝石道(再）

水曜日
山口ひろみ
辰巳ゆうと

　Bom dia Shimane！
ボンジーア　しまね！(再）

Morning Community

アニメ関門文化学園

MUSIC

めんそーれ読谷
金城礼子

だいちゃんの明日も元気で！

Weekly Recommend

なべやかんの

ブヒブヒスパークタイム

Power Up More Nippon

REDS WAVE
(さいたま県さいたま市浦和区）

　
MDI-FM　(愛知県名古屋市）

週刊メディア通信

slow life,slow music

ＦＭはつかいち
（広島県廿日市市）

杉田裕の　Here Comes The Sun

Weekly Recommend

防災インフォメーション

 月～水パーソナリティ：橘しんご  木・金パーソナリティ：川久保 秀一
おおきくなったらなにになる？（再）

金 土 日

Morning Stream

邦楽　1970年代～1980年代

メッセージ・リクエストは　E-mail  fm801@fmizumo.jp 　　Fax (0853)23-0001

TIME TABLE 2024年（3月）

Weekly Recommend

月 水火 木

青木慶子　稲垣佐太郎

        　 ＊金曜コメンテーター：豊島典男(政治アナリスト）
         　＊最終火曜コメンテーター：西崎信太郎

大西貴文のTHE NITE

あのグラ深夜族

オヤコ　the ROCK(不定
期）
or

MUSIC
Weekly Recommend

K・S　スタジオ

岡野美和子・くりやまけーすけ

　Bom dia Shimane！
ボンジーア　しまね！

火曜日

Weekly Recommend

ニュース・天気などの情報

ニュース・天気などの情報だいやんの
「ドンと来い！RADIO」

１・3週ビストロ＆カフェあん/アクサ生命（再）
2・4週リビングインフォ/ 島大病院みみよりラジオ

きんこんシネマクラブ
きんこん

花＊花 Style
花＊花

ばんじまして情報局      

Echoes of Ishigaki

夢よ急げ！
THE ALFEE 全曲紹介ラジオ

だぁくろ

ココロ音ラジオ　和音
鳥生洋文（新居浜FM）

まだ水曜日?!
～Still Wednesday

SIRA

いずもTwinkleラジオ

大橋美加

Water side Now

Shingo’s Radio Show Night Fever

 歌って語る歌謡曲

Midnight Comoesta

ビデオマン
熊本シティエフエム
（熊本県熊本市）

ホゥ！リーナイト・フィバー

～サムライジングSpecial～

Beat in the Box

きいやま商店のかっぱち 美加のNice'n Easy Time

エフエムむさしの

まちょ村の部屋

ゲーム・BGM夜話

吉祥寺アンリミテッド

奈美木映里

　　　　　　　　　　　　　　　　　　あかねサステナブル                                　

ＦＭひたち　（茨城県日立市）

Weekly Recommend

WacciのLIVE LIVE LIVE！

吉田メロディとすてきな時間

ＦＭはなび　(秋田県大仙市）

田川まゆみ

花火の星

本牧ヤグチ

　　（FMいしがきサンサンラジオ）

マリンＦＭ（神奈川県横浜市）

※Music Bird から生放送

ユメルのモナリザラウンジ

※エフエムいずもから生放送　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

きゅんです！サイエンス
(FMみしま・かんなみ）

今夜もととのいたい！

Walking Talking Radio エフエムよみたん（沖縄県読谷村）

高島幹雄　・　浜菜みやこ

Music Emotion Izumo

 おはようサタデー

ひのきしんじ

第1・5週あいざわ結衣の宝石道
第2・4週トク徳元気！スタジオ（再）

第3週出雲暮らし

＊1・3・5週は
Brand-New Saturday

（生放送）

Weekly Recommend

きんこん

木曜パーソナリティ

Weekly /校歌を歩こう/防災

 SATURDAY　SUPER　LEGEND     

ぴよ

金曜
髙須賀千江子

たーなー先生の夢カナRADIO

目覚ましラジオ

　　　　日本ワイン140年史

Weekly Recommend

LIVE

堀江淳の
ファインミュージックアワー

BreezeRadio KZOO in
Honolulu　"Hawaiian Breeze"

Colleen Ogura
Kaoru Ekimoto

本間千代子

　　　　島根日日新聞ニュース・読売新聞ニュース・出雲警察署・天気予報・交通情報・お悔やみ・迷い犬猫情報など 7：56～「ちいうた」　

朝の情報番組　STUDIO801

火曜
きんこん

水曜
きんこん

木曜
ヒデ

月曜
まりん

月曜パーソナリティ
 

髙須賀千江子

あっと・フライデー！

MUSIC

*放送中国土交通省より割り込み放送あり

スターダストレビューの
星になるまで

スペースシャワーレディオ

MUSIC MUSIC

さわやか愛ステーション

木曜パーソナリティ
 

のん

防災インフォメーション

MUSIC

読売新聞ニュース・出雲警察署・天気予報・交通情報・お悔やみ・迷い犬猫情報など

きんこんシネマクラブ（再）
きんこん

とりだい病院 Presents
医工ぜ！とりだい Startup

Radio
～　医療魂×職人魂～」

～

Music

くりやまけいすけ木曜日

1・3週トク徳元気！スタジオ
2・4週アクサ生命


